
CO BY MĚLO DÍTĚ UMĚT PŘED VSTUPEM DO MŠ 

(Dítě všechny činnosti nezvládne hned, ale musí se k tomu vést.) 

 

 

 Obléknout se, zout se, obout se (dopomoc učitelky) 

 

 

 Poznat si svoji značku v šatně 

 

 Poznat si svoje oblečení – žádáme rodiče, aby vše označovali značkou nebo 

jménem 

 

 Samostatně jíst, používat lžíci, pít z hrnečku, sedět u jídla  

 

  

 Umýt si ruce, utřít do ubrousku nebo ručníku 

 

 

 Používat záchod – pleny jsou nepřípustné! 

 

 

 Vysmrkat se do kapesníku 

 

  

 Uklidit po sobě hračky  

 

Prosíme rodiče: 

 

 Vést děti k co největší samostatnosti, aby měly radost ze zvládnutého 

 Rozvíjet u dětí řeč – číst pohádky, příběhy, učit je říkadla, komunikovat 

s dětmi, naslouchat jim 

 Spolupracovat s učitelkami při výchově a vzdělávání  

 

 

 


